
 

 

  

Berufliche Schule  St. Pauli. 

Wochenkarte 14.01.2019 – 18.01.2019 

 

03. KW € 4,00 Mischkost € 3,50 Veg. Gericht  Salat 

Montag 

 

Hähnchenschnitzel 

„Cordon bleu“ 

mit 

Putenschinkenfüllung 

und Käse 

mit Geflügelsauce, 

Karottengemüse 

und Butterkartoffeln 

A1,G,14  

 

 
 

Penne Rigate  

mit 

 Gorgonzola-Spinat-Sauce 

 und buntem Blattsalat 

A3,G,I,10  

 

 

Täglich 

frisches 

Salatbuffet 

Dienstag 

 

Rinderhacksteak 

 mit Pfefferrahmsauce 

 buntem Gemüse 

 und Petersilienkartoffeln 

A1,C,G,J  

 

 

Ofenkartoffel 

 mit Sour Creme 

 und gebratenen Champignons 

C,G  
 

 

Täglich 

frisches 

Salatbuffet 

Mittwoch 

Spaghetti „Bolognese“ 

 vom Rind 

 mit italienischem Hartkäse 

A1,C,F,G,I,2  

 

Brokkoli-Nußecke 

 mit Paprika-Kräuterquark 

 und Bratkatoffeln 

A1,G  
 

 

Täglich 

frisches 

Salatbuffet 

Donnerstag 

 
 

Wildgulasch 

 mit Pilzen, 

 Rosenkohl  

und Spätzle 
A1,C,G,I,10 

 

 

Vegetarisch gefüllte 

Paprikaschote 

 mit Tomatensauce  

und Gemüsereis 

 A1,G  

 
 

 

Täglich 

frisches 

Salatbuffet 

Freitag 

Gebratenes Fischfilet 

 mit Senfsauce, Butterkartoffeln 

und Salatbeilage 

 A1,C,G,I,J,10  

 

Kartoffelsuppe  

mit buntem Gemüse 

 und Baguettebrötchen 

A1,G  

 

Täglich 

frisches 

Salatbuffet 

Wir wünschen Ihnen guten Appetit! 

Änderungen des Speiseplans vorbehalten 

 = Schwein  = Vegetarisch 

Die Erklärung der mit Nummern und Buchstaben  gekennzeichneten Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte dem gesonderten Aushang. Sollten 

Sie noch fragen haben wenden Sie sich bitte an das Küchenpersonal. 


